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Releaser sobre a Palestra de Lideranca e Gestao de Pessoas na empresa
Sucos do Brasil.

A palestra sobre Lideranca e Gestao de Pessoas aconteceu no dia 17/07/2025
as 14:00h para 15 colaboradores. Foi um momento enriquecedor de aprendizado
e troca de experiéncias, voltado especialmente para profissionais e gestores que
desejam aprimorar suas habilidades de lideranca e fortalecer o relacionamento
com suas equipes.

Durante o encontro, foram abordados temas essenciais como os diferentes
estilos de lideranga, a importancia da comunicagao eficaz, estratégias para
motivacdo de equipes, desenvolvimento de talentos, tomada de deciséo
assertiva e resolugédo de conflitos no ambiente de trabalho. A palestra também
destacou a relevancia da inteligéncia emocional e da escuta ativa como
ferramentas fundamentais para uma gestdo humanizada e eficiente.

Com uma abordagem pratica e interativa, o evento proporcionou reflexdes
importantes sobre o papel do lider na constru¢cédo de ambientes colaborativos,
saudaveis e produtivos. Além disso, os participantes tiveram a oportunidade de
conhecer técnicas e metodologias que contribuem para o crescimento
profissional e pessoal, fortalecendo o espirito de equipe e os resultados
organizacionais.

Essa palestra reforca o compromisso com o desenvolvimento continuo de
liderancgas conscientes, preparadas para os desafios do mundo corporativo atual,
capazes de inspirar, engajar e transformar realidades.
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